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Meniskusnahte:
Erfahrungen am eigenen
Patientengut

Martin F. Fischmeister

aus dem Unfallkrankenhaus Linz
Arztlicher Leiter: Univ. Doz. Prim. Dr. Albert Krépfl

26.01.2001

_ Arbeitskreis fiir Kniegelenkchirurgie der
Osterreichischen Gesellschaft fiar Unfallchirurgie
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Time Sequence Plot
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RiBform:

8 Langsrisse, instabil und basisnahe
1 Korbhenkelri

Meniskusseite:
5 Risse rechts medial

1 RiR rechts lateral
3 Risse links medial
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Kreuzband:

3 Patienten mit unversehrtem Kreuzband
1 elongiertes Kreuzband
1 alte Kreuzbandruptur mit Zyklops
1 alte Kreuzbandruptur
1 frische Kreuzbandruptur
1 frische Kreuzbandruptur mit simultaner Plastik
1 vorbestehende Kreuzbandplastik
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Technik der Meniskusnahte

Es wurden ausschlieBllich
Meniskuspfeileverwendet:

5 mal 3 Pfeile
3 mal 4 Pfeile
1 mal 5 Pfeile
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Time Sequence Plot
Patient 1 - 9
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Nachbehandlung und
Komplikationen

3 Patienten: 4 Wochen Teilbelastung
2 Patienten: 6 Wochen Teilbelastung
3 Patienten: 6 Wochen Tellbelastung + Brace
1 Patient: OSGH + volle Belastung

1 Patient mit KniegelenkserguR
1 Patient mit lastigen Schmerzen
1 Patient mit langer Bewegungseinschrankung
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Box-and-Whisker Plot
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